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Religion und Gesellschaft

«Ich habe den Schritt nicht bereut»

Der Jesuit Niklaus Brantschen hat im Lassalle-Haus vieles realisiert - sowie Zen und interreligiose Spiritualitét initiiert.

Monika Wegmann

Den raschen Schritt hat er be-
halten, obwohl Niklaus Brant-
schen bereits 86 Jahre alt ist.
Und noch immer ist der Jesuit
und Zen-Meister im Edlibacher
Lassalle-Haus aktiv, hilt Vor-
trdge und schreibt Biicher. Er
hat vor 25 Jahren den Gonner-
verein Lassalle gegriindet, der
am Samstag, 8. Juni, das 1. Bad
Schonbrunner Sommerge-
sprach organisiert, bei dem er
mitwirkt (sieche Hinwelis).

Im Vorfeld kann ihn unsere
Zeitung tiber sein Leben befra-
gen. Zu Beginn sagt Brantschen:
«Ich bin sehr dankbar fiir alles,
was moglich geworden ist-und
solange ich dankbar bin, bin
auchich zufrieden.» Was hatihn
in der Kindheit nachhaltig fiir
sein Leben geprigt? Als Erstes
erwidhnt er die Walliser Land-
schaft und die hohen Berge, mit
denensogar Schicksale verbun-
den sind. «Die Liebe zur Stille
verdanke ich den Bergen, sie
machen keinen Larm, sie waren
mein Lehrmeister.»

Nach dem Besuch des Kolle-
giums in Brig wire ihm die gan-
ze Welt beruflich offen gestan-
den. Warum entschied er sich
fiir einen Ordenseintritt? «Der
Anstoss kam mit 18, als mein
Bruder, mit dem ich viel in den
Bergen unterwegs war, abstiirz-
te. Das Datum hat sich mir ein-
gepragt. Als an einem schénen
Herbsttag der Sarg im Dorfauf-
gebahrt wurde, habe ich mich
gefragt: Was will das Leben von
mir? Ich habe hin und her iiber-
legt.» Die positive Begegnung
mit einem ehemaligen Jesuiten
habe den Anstoss gegeben.
Dochinfrage gekommen sei nur

s

Bicher und hait Vortrage.

eine weltoffene Ordensgemein-
schaft, die international ver-
netzt ist. «Das ist jetzt 65 Jahre
her. Ich habe es gewagt, und es
hat getragen, ich habe den
Schritt nicht bereut. Wenn ich
mir diese Frage in der heutigen
kirchlichen Situation stellen
miisste, ich weiss nicht, wie ich
mich entscheiden wiirde. Da-
mals hat es gestimmt.»

Begegnung mit anderen
Kulturen und Religionen

Fiir Niklaus Brantschen folgte
eine lange Ausbildungszeit mit

Niklaus Brantschen ist Jesuit und Zen-Meister. Dariber schreibt e
Biid: Marthias Jurt {(Menzingen, 29.5.2024)

Studien in Philosophie, Theo-
logie, Erwachsenenbildung
und spéter berufsbegleitend in
Zen-Meditation in Japan, bis
zum Zen-Meister. Inden 70er-
Jahren wirkte er nach einer As-
sistenz viele Jahre als Direktor
des Bildungshauses Bad Schén-
brunn, wo er die Begegnung
mit anderen Religionen und
Kulturen forderte.

Durch das Treffen mit Pater
Enomiya-Lassalle S] (1898-
1990), der sich fiir die Verstédn-
digung zwischen Zen-Buddhis-
mus und Christentum einge-

setzt hat, begab sich auch
Brantschen auf den Zen-Weg.
«Nachdem ich Zen-Lehrer ge-
worden war, konnte ich das
Haus neu positionieren und
gab ihm den Namen Lassalle.
Es steht fiir Ost und West, fiir
interreligiose Begegnung sowie
die Begegnung mit der sakula-
ren Welt. Frither kamen eher
kirchlich gebundene Menschen
hierher. Mit der Neupositionie-
rung konnten wir die Men-
schen da abholen, wo sie ste-
hen, unabhangig von ihrerreli-
gidsen Ausrichtung.» Bad
Schénbrunn war damals ein
Impulsgeber. Es freut Brant-
schen, dass Zen in den Kursen
noch heute gefragt ist.

Fasten
und Meditation

Mit der Neuausrichtung wur-
den damals auch Seminare fiir
Kaderleute aus Wirtschaft und
Politik eingefiihrt. Wie Brant-
schen erklart, geht es darum,
wie man ein Unternehmen
nach ethischen Prinzipien fiih-
renund trotzdem rentabel sein
kann? Daneben fiihrte Brant-
schen zahlreiche Zen-und Fas-
tenkurse durch und schrieb
dariiber mehrere Biicher. «Das
Fasten erfolgte in Kontakt mit
Fastenkliniken. Wir haben die
positive Verbindung von Fasten
mit Meditation entdeckt, es
starkt die Gesundheit, und man
reagiert sensibel auf die Welt.
Es hat eine spirituelle Dimen-
sion und macht den Geist ganz-
heitlich offen fiir das Nicht-
machbare.»

Einen neuen Weg beschritt
Niklaus Brantschen damals da-
mit, dass er mit der Ordensfrau
und Leiterin des St. Katharina-

Werkes Basel, Pia Gyger, ver-
schiedene Projekte realisierte,
wie die Griindung des Instituts
fiir Zen, Ethik und Leadership
sowie den Kontemplationsweg
via integralis. «Mein Anliegen
war immer, das Haus partner-
schaftlich zu fithren. Wir haben
tiber diese zdlibatdre Partner-
schaft auch offen kommuni-
ziert und ein Buch dazu ge-
schrieben.»

Scheinbar Unbedeutendes
ernst nehmen

Um die Zeit der Pensionierung
nahm sich Niklaus Brantschen
eine Auszeit im Kloster Wurms-
bach, um Kraft zu schopfen und
sich neu zu orientieren. Nach
50 Jahren hat der Jesuit inzwi-
schen die Kurstitigkeit been-
det. Aber ruhen kann er nicht.
Ein weiteres Buch ist in Vor-
bereitung. Zudem lancierterim
Haus zwel neue Angebote:
«Ferien einmal anders» und
viermal jahrlich «Tage mit Ni-
klaus Brantschen». Letztere
sind fiir heuer bereits ausge-
bucht. Als Jesuit hat er die
ignatianische  Spiritualitat
verinnerlicht, die lehrt, Gottin
allen Dingen zu suchen und zu
finden. Ahnlich verhilt es sich
im Zen. «Hier habe ich gelernt,
das Konkrete, Alltdgliche,
scheinbar Unbedeutende ernst
zu nehmen. Das hat mich ge-

pragt.»

Am Samstag, 8. Juni, 11 Uhr,
wird Brantschen im Rahmen
des 1. Bad Schinbrunner

Sommergespraches von
Barbara Bleisch, SRF, zum
Thema «Spirituelle Ressour-
cen» befragt.




